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ALTERNATIVA A LA SUTURA CONVENCIONAL EN URGENCIAS PEDIÁTRICAS
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OBJETIVOS
Las lesiones traumáticas son una causa frecuente
de consulta en urgencias pediátricas, habitualmente
por caídas, golpes o accidentes domésticos. Su
cierre suele realizarse con suturas, grapas o tiras
adhesivas, técnicas que pueden generar dolor y
ansiedad.

En los últimos años, el uso de adhesivos tisulares
ha aumentado como alternativa menos invasiva,
aunque persisten dudas sobre sus resultados
estéticos.

La enfermera pediátrica tiene un rol clave en la
atención de estas heridas, al intervenir en su cierre y
en la reducción del dolor y la ansiedad, valorando la
opción más adecuada para cada caso.

RESULTADOS

CONCLUSIONES

BIBLIOGRAFÍA

ADHESIVO TISULAR 

Los estudios revisados muestran buenos resultados
tanto en el grupo tratado con adhesivo tisular como en
el que recibió sutura con hilo. 

Ambas técnicas tienen resultados satisfactorios a
largo plazo con una tasa mínima de
complicaciones. 

El uso de adhesivos con base de
cianoacrilato se ha demostrado
seguro, eficaz y mejor valorado por los
pacientes pediátricos, con menor
necesidad de anestesia, reducción del
tiempo asistencial y menor coste
sanitario. 

La enfermería pediátrica debe estar
formada y capacitada para identificar
casos candidatos al uso de adhesivo,
favoreciendo así una atención menos
invasiva y más humanizada. 

15 €

12 
minutos

SUTURA CON HILO

SUTURA PEDIATRÍAHERIDA

Revisión bibliográfica:      

Criterios de exclusión:
Población adulta
Diseño no
experimental
No comparativo

Estrategia de búsqueda: 

Analizar la efectividad del cianoacrilato para el
cierre de heridas en pediatría frente a las suturas
convencionales.
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satisfacción en el grupo con adhesivo.
dolor reportado con el adhesivo tisular.

+
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5 minutos
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