
“AVULSIÓN DENTAL EN PEDIATRÍA: MANEJO INICIAL 
ENFERMERO.”

INTRODUCCIÓN
La avulsión dental es una de
las lesiones más graves en
traumatología oral,
caracterizada por la expulsión
completa de un diente de su
alvéolo. Es una emergencia que
requiere atención inmediata.
Esta lesión ocurre con mayor
frecuencia en población
pediátrica.

METODOLOGÍA

El objetivo principal es brindar
información sobre el manejo

inicial de la avulsión dental en
la población pediátrica.

DISCUSIÓN Y CONCLUSIÓN

Se realizó una búsqueda bibliográfica en la
Biblioteca Virtual de Salud (BVS), PubMed y
Medline, considerando publicaciones de los
últimos cinco años. Para la búsqueda, se
emplearon los términos: "Avulsión de Diente"
AND "Pediatrics". 

RESULTADOS
El primer contacto con el paciente suele darse en
servicios de urgencias o con personal no odontológico,
por lo que es clave conocer los pasos adecuados. 
1. Mantener la calma y tranquilizar al paciente. 
2. Recoger el diente por la corona, sin tocar la raíz. 
3. Si está sucio, enjuagar con leche, suero fisiológico o
saliva. 
4. Intentar la reimplantación inmediata si es un diente
permanente y si no hay contraindicaciones. 
5. Si no se puede reimplantar, conservar en un medio
adecuado: leche, suero, solución de Hank o saliva. Nunca
en agua.  
6. Traslado urgente a un odontólogo.

OBJETIVOS

PALABRAS CLAVE

El algoritmo va
dirigido a la

conservación de
las células del

ligamento
periodontal (PDL),

que son las
encargadas de la
sujeción al hueso,

nutrición y
remodelación

ósea.

PDL
Conservación del diente

Leche

Solución de Hank o SSF

Saliva

BIBLIOGRAFÍA
Avulsión dental; extracción
dental, pediatría;
educación en salud dental.

La avulsión dental es considerada como
emergencia en la traumatología oral,
principalmente pediátrica. Por ello, el papel del
personal de salud, especialmente enfermería
de urgencias y atención primaria, es crucial en
la atención inicial de la avulsión dental. Es
necesaria la capacitación de profesionales de la
salud no odontológica en el manejo de esta
emergencia.
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Criterios de inclusión: artículos publicados
en los últimos 5 años, estudios enfocados
en población pediátrica, artículos que
aborden la avulsión dental, texto
completo.
Criterios de exclusión: artículos que no
cumplan la fecha establecida, artículos
orientados a adultos.


