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Los cuidados basados en la familia (CCF) en las unidades de cuidados intensivos pediátricos (UCIP) constituyen un
enfoque global que destaca la relevancia de la familia en el cuidado del niño enfermo. Trata de brindar apoyo

emocional, ofrecer información clara y asegurar la participación activa de los padres y familiares en el proceso de
atención, reconociendo la importancia de su rol en la toma de decisiones y en la atención del paciente. 

OBJETIVO GENERAL
Conocer la percepción de los
cuidadores principales de los
pacientes pediátricos sobre

las medidas de humanización
y cuidados centrados en la

familia implementadas en la
UCIP.

Estudio cuantitativo descriptivo
Cuestionario validado Shields and Tanner FCC-v. Española (α
Cronbach 0,9): 

Dirigido a conocer sexo, edad, nivel de estudios, parentesco, número de
hermanos y su edad, cuidador de otro paciente anteriormente, ingreso
previo en el centro, edad del niño y estancia media

INTRODUCCIÓN

METODOLOGÍA

PALABRAS CLAVE: Cuidados Centrados en la Familia, Hospitalización pediátrica, Enfermería pediátrica

Partiendo de una muestra pequeña, la realidad es que la percepción de los cuidadores principales,
particularmente los padres, es positiva ,aunque demandan mayor participación, Este enfoque no solo mejora
la calidad del cuidado si no que fortalece el bienestar emocional y psicológico de las familias durante el ingreso.

Proponemos como mejora un mayor conocimiento por parte de los profesionales de la red de apoyo de los
cuidadores como parte del cuidado holístico de la unidad familiar. 

21 preguntas   3 bloques

 CRITERIOS DE INCLUSIÓN:  Niños ingresados 48h o más  y haber firmado el consentimiento informado 

Respeto (1-6), Colaboración (7-15), Soporte a las familias (16-21)

CONCLUSIONES

RESULTADOS

Bibliografía:

Los profesionales conocen quienes son las personas
de apoyo de los padres en el cuidado del niño durante

el ingreso y/o visita

Se incluye a la familia en los cuidados del
niño/a duarante el ingreso y/o visita

26 respuestas


