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INTRODUCCION

El 6xido nitroso es utilizado como método sedoanalgésico en urgencias
pedidtricas para el manejo del dolor y la ansiedad en pacientes que requieren
procedimientos urgentes. Este gas, administrado de forma inhalatoria, ofrece
sedacion leve y alivio del dolor sin la necesidad de una intervencidon invasiva.

OBJETIVOS

Principal: Secundarios:
Evaluar la eficacia, la seguridad y los e Determinar el modo de uso adecuado en lo

.. . . ractica clinica.
beneficios del uso del oxido nitroso para P

alivio de dolor y sedacidn en situaciones e Analizar sus efectos secundarios o
de urgencia pedidtrica. complicaciones.
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CRITERIOS * Texto completo y gratuito
e |dioma espariol/inglés
e Poblacidon pedidatrica

REVISION

BIBLIOGRAFICA FUENTES  Publffed
Marzo 2025 “Oxido nitroso”; “pediatria”;
Q Q @5 DECS/MESH “urgencias”
. “Nitrous oxide”; “pediatrics”;
‘emergency”

RESULTADOS

Tras la seleccidon y revision de cinco articulos, se destaca la siguiente informacion:
e Proporciona sedacion y analgesia rapidas.
e Disminuye el dolor y la ansiedad en pacientes y familiares.

e Alta eficacia y seguridad, manejo sencillo.
e Baja incidencia de efectos adversos, siendo los mds comunes vOmitos y mareos.

CONCLUSION BIBLIOGRAFIA

El Oxido nitroso es una herramienta eficaz y segura para la

sedoanalgesia en urgencias pedidtricas.

Sus efectos secundarios son minimos y controlables, o que lo
convierte en un recurso que podria ser implementado con mayor
frecuencia en la prdctica clinica diaria.
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