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INTRODUCCION OBJETIVOS

PREGUNTA DE INVESTIGACION

¢Qué intervenciones de prevencidn primaria y secundaria de los trastornos de

TRASTORNOS DE LA CONDUCTA ALIMENTARIA (TCA)

Trastornos psicoldgicos graves que se asocian a alteraciones en la conducta alimentaria, que acaban

la conducta alimentaria se pueden realizar en Atencidn Primaria sobre la

produciendo enfermedades fisicas importantes, y en casos extremos, pueden provocar la muerte. Aquellos que B o B , , . 5
3 poblacidn pedidtrica para la prevencién de complicaciones clinicas graves™

padecen alguno de estos trastornos muestran una fuerte preocupacion en relacién con el peso, la imagen
corporal y la alimentacidn.
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un mal control de la enfermedad.
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Feeding and eating disorders AND Pediatrics AND Primary Heath Care
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COMPLICACIONES Las enfermeras pedidtricas de

Atencion Primaria, debido a la
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Cardiovasculares
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DESENCADENANTES SOCIOCULTURALES
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alimentarios, cambio de hdbitos

Gastrointestinales

. con sus pacientes y familias, se
Neuroldgicas

. encuentran en una posicién idénea
Hematoldgicas

Renales para favorecer la prevencion de estos

trastornos y/o la deteccidn signos de

como el veganismo, separacién Alteraciones de la
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¢ Ciclo menstruadl

e Alteraciones del suefio
e Estado emocional
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e Consumo de sustancias téxicas
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