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Introduccion )@

Objetivo

La via subcutanea(VS) se encuentra como una via de administracion,
utilizada preferentemente en adultos, que se plantea como una via
segura y eficaz en aquellos casos donde el acceso vascular venoso vy
oral no se encuentra disponible. En el caso de los pacientes
neonatales, debido a las variabilidades segun la semana de gestacion
vy del tejido graso, entre otros factores, su uso se encuentra
supeditado a las caracteristicas individuales de cada caso.

Describir el uso de la VS en el manejo de
sintomas en el paciente neonatal en el
contexto actual.

~ Metodos R —
Se realizd una revision integrativa de la literatura en las bases de Se realizé una primera busqueda con los
datos cientificas medline, google académico, cuiden, cochrane y términos MeSH vy el operador booleano
dialnet mediante los términos DeCS/MeSH: Recién nacido; AND

administracion de medicacion; infusiones subcutaneas; neonato.
* Newborn AND drug administration AND

subcutaneous infusions
® Criterios de inclusion Criterios de exclusion b * Infant AND subcutaneous infusions
T l % ‘ 4 estrategias de * Newborn AND subcutaneous infusions
O blisqueda e Subcutaneous infusions
* Articulos publicados en los 1) » Articulos que Tras lectura critica
ultimos 10 anos. eran de pago
* Idiomas: espanol, ingles o Se encontraron un total de Se
franceés. , .
15 articulos en las bases de - seleccionaron
datos estudiadas que un total de 7
cumplian con los criterios de articulos para la
Resultados inclusion/exclusién revision.

Actualmente la VS es una via muy poco utilizada en el paciente
neonatal debido a las diferencias significativas en las caracteristicas
individuales de la piel entre estos pacientes variando segun la edad
gestacional, el peso y la distribucion corporal. Sin embargo, la VS
presenta algunas ventajas con respecto a la via intravenosa tales
como su insercion mas facil y menos invasiva, el menor riesgo de
infeccion, ademas de la mayor aceptacion por parte de los padres.
Entre sus principales indicaciones destaca su uso para el control de
sintomas y la sedacion paliativa, aunque las publicaciones en
pacientes neonatales son escasas. Los principales farmacos utilizados
por esta via para el control de sintomas son |la morfina y el
midazolam, no presentando efectos secundarios graves, siendo los
mas frecuentes las complicaciones locales que se resuelven
facilmente cambiando el punto de insercion.

Conclusiones

El uso de la via subcutanea en neonatos no se
encuentra muy extendido en la actualidad a pesar
de sus beneficios sobre la via intravenosa. Debido
a la escasez de bibliografia y a la falta de estudios
en neonatos se requieren de nuevas lineas de
investigacion para mejorar la practica del uso de la
via subcutanea en esta poblacion.
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