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1. Residente de enfermeria pediatrica en Hospital Universitari Vall d"Hebron.

1. Introduccion. 2. Obijetivo.

La Terapia por Presion Negativa (TPN) es un tratamiento no invasivo que
aplica presion subatmosférica al lecho de una herida para promover su
cicatrizacion. Su accion multimodal mejora la perfusidn sanguinea, fomenta la
angiogenesis, y estimula la formacion de tejido de granulacion. Ademas,
elimina el exudado y fluido intersticial de |la herida, reduciendo el edema vy la
inflamacién. No obstante, en pediatria, su uso no esta claramente definido ni
estandarizado, lo que limita la explotacidon de todo su potencial terapéutico.!!-

Evaluar la eficacia, seguridad y
aplicaciones clinicas de la TPN

en poblacion pediatrica (0-18

anos).
o o S S S S S S s S s S

\\\\\\\\\\\\\

3) X
)
‘l
' ”~
//// METODO: revision bibliografica de la literatura cientifica.
s FECHA DE LA REVISION: enero-marzo del 2025.
3. Metodologia. . OPEOR
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Finalmente se incluyeron 30 articulos. /
4. Resultados.
' HERIDAS TRAUMATICAS Q\\ QUEMADURAS e i 1
e 4 4 . . . o R
\ e Efectividad: alta en heridas complejas (fracturas — © Efectividad: Acelera la reepitelizacion (20%), mejor \ ) EfectlYldad: S her!das postqwrurgjcas.
abiertas, postoperatorias). que apdsitos tradicionales ° :\Ier!;ajas: Buena tolerancia, reduce tamafio de
* Ventajas: acelera cicatrizacion, reduce NIRRT S (RN (SO MEnos o8 oSt . Li?:it:;ones' En mediastinitis, el cierre primario es
complicaciones, menos apositos y cirugias. n)oc.iula.la respuesta inflamatoria. L, mas eficaz (mejor supervivencia, menor estancia).1*
e Limitaciones: puede aumentar la estancia e Limitaciones: falta de recursos y escasa capacitacion 22)
hospitalaria.(-13) limita su uso.(14-18)
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* Efectividad: seguro en onfaloceles y \ » Efectividad: previene dehiscencia en PSARP (0% vs » Efectividad: mayor eficacia en entorno ambulatorio y
pastesternotomis. 3 o 25%), eficaz en sinus pilonidal. casos complejos (Berlin Heart).
o équl:ss-lgr;;)uz\slerfgsf:lelrlicalglf;; reduce infecciones e Ventajas: disminuye recurrencias (9% vs 23-26%). e Ventajas: menos complicaciones graves, menos uso de
. Lit:nitacione’s: re’quiere ajuste de presiones (25-50 * Limitaciones: aumenta seromas y estancia Sfer\{lao.s sanitarlos. :
mmHg) para evitar compromiso respiratorio.(?3-2°) hospitalaria.3031 * Limitaciones: falta de figuras referentes.3
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5. Conclusion. 6. Bibliografia

I La terapia de presion negativa (NPWT) muestra beneficios en
' cicatrizacion, reduccion de infecciones y costos en heridas
' pediatricas, pero la evidencia actual se basa mayormente en
"estudios pequefios, retrospectivos o casos clinicos, con
' resultados variables. Se necesitan mds estudios de alta calidad
' metodoldgica para confirmar su eficacia, optimizar su uso vy
' establecer guias basadas en evidencia solida.




