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1. INTRODUCCION

El mielomeningocele es una malformacion congénita
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relevante para la elaboracion del trabajo.

Revisiones bibliograficas y un estudio de cohortes

4. RESULTADOS

Los cuidados de enfermeria en ninos con mielomeningocele pueden dividirse en tres areas:
Cuidados postquirurgicos: tratar a los pacientes como alérgicos al latex (Grado de
recomendacion A), control hemodinamico, neurologico v manejo del
dolor (Grado de recomendacion A).

Cuidados especificos: Posicionamiento y movilidad progresiva (Grado de recomendacion A), cura
de la herida quirdrgica y control estricto de diuresis con sonda vesical y deposiciones (Grado de
recomendacion A).
Cuidados de la vida cotidiana: Vigilar complicaciones neurologicas (hidrocefalia) y digestivas
, control de la vejiga neurdgena con cateterismos intermitentes
, ejercicio fisico y apoyo en la escolarizacion.

5. CONCLUSIONES 6. BIBLIOGRAFIA

La enfermera pediatrica debe ayudar a estos ninos a desarrollar todo su
potencial y alcanzar la mayor autonomia posible en su vida adulta.

Los profesionales de enfermeria deben saber aplicar estos cuidados vy
capacitar a las familias para fomentar la independencia y la autoestima.
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