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METODOLOGIAOBJETIVO

Características de la muestra
• Contestaron 106 profesionales.
• El 87,6% género femenino y en el 34% de 26-35 

años.
• La mayoría del ámbito hospitalario (58,5%) con 

experiencia laboral de 16-30 años (35,8%).

Determinar el nivel de conocimientos 
relacionados con SAMP en enfermeros/as con 
experiencia clínica y formación demostrada en 

pediatría.

RESULTADOS 

PRELIMINARES

La exposición de los menores a los tóxicos ambientales puede afectar a su salud,
considerándose esta población especialmente vulnerable, según la Environmental
Protection Agency.

La Organización Mundial de la Salud y la Unión Europea señalan la salud medioambiental
pediátrica (SMAP) como uno de los desafíos sanitarios del s.XXI, siendo las enfermeras
pediátricas esenciales para abordar este problema de salud pública.

La inclusión de conocimientos sobre SMAP en programas formativos de Enfermería
es prioritario, pero es escasa la evidencia científica que constate su nivel de

conocimientos.

CONCLUSIONES

Incluir formación sobre SMAP en estudios 
de pre/posgrado podría contribuir a 
incrementar los conocimientos sobre 
SMAP de los profesionales de enfermería, 
favoreciendo su integración en la práctica 
clínica y contribuyendo a mejorar la salud 
pediátrica.
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Diseño: estudio descriptivo, transversal y 
prospectivo de marzo a diciembre de 2025.

Sujetos: Enfermeros/as que contestaron 
voluntariamente a la encuesta (muestreo no 
probabilístico e intencional).

Recogida de datos: Mediante encuesta ad hoc 
diseñada a través de REDCAp y difundida a través 
de WhatsApp e Instagram.

Análisis estadístico: estadísticos descriptivos 
mediante programa SPSS® de IBM v.23.

Nivel conocimientos 
• El 52,8% creen que los tóxicos 

ambientales afectan a los menores
y el 65,1% de igual manera que a 
adultos.

• El 57,5% considera los factores 
ambientales durante anamnesis.

• Las enfermedades respiratorias son 
el principal problema asociado a 
factores ambientales (80%).

• En el 85,8% se consideran los 
productos de limpieza como el 
factor más perjudicial.


