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LA INCORPORACION DE VIDEOS INSTRUCTIVOS

EN LA CAPACITACION DE CUIDADOS PARA
PADRES DE PACIENTES PEDIATRICOS
CRONICOS COMPLEJOS

Autoras: Paula Crespo, Ainara Carabias, Lucia Aunon, Cristina Baglietto, Carmen Busquets y Julio Escribano
EIR pediatria Hospital Universitario La Paz

Paciente pediatrico cronico complejo (1-5%)

Soporte tecnificado (30-70%) | tasas eventos adversos .
Capacitacion de cuidados a padres

Proporciona conocimientos, competencias y habilidades

Asegura unos cuidados autonomos y seguros al alta
Exige planificacion y seguimiento interdisciplinar
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Videos instructivos »

e Material educativo especifico e Herramienta estructurada,

e . . Bl
e Dinamicos, sencillos y facil accesog= simpley rentable

e Guidn basado en la evidenciav' Variabilidad formacion
efi

@ Ben
e Optimiza aprendizaje
e Mejora adquisicion y comprension
e Promueve adherencia
e Facilita adaptacion temprana
e Mejora confianzay competencia &+ v v w
Objetivos (&f
1.Analizar los efectos positivos a largo plazo

2.Determinar en que areas de cuidados serian de mayor utilidad
3.Describir los beneficios de la inclusion de los videos

Conclusiones =
1.La buena calidad de la capacitacion, optimiza los cuidados
2.La capacitacion en planta videos es eficaz a largo plazo
3.Los videos mejoran la adquisicion de conocimientos y la

adherencia a los cuidados, reduciendo las complicaciones

=
c l OS Curva de Aprendizaje de Padres de Ninos Cronicos Complejos
(Formacion Presencial + Videos Instructivos)
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