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INTRORPUCCTON 0BIETIVO
Los recién nacidos pretermino son pacientes de alta Conocer. los beneficios de Ia

vulnerabilidad © debido a |3 inmunoterapia orofaringea con
calostro en los recién nacidos

prematuros.

inmadurez  inmunolagica,
gastrointestinal y respiratoria que presentan como
consecuencia de su escasa edad gestacional™. La
administracion orofaringea de calostro en los primeros dias de
vida puede ser beneficiosa para ellos por sus propiedades

antimicrobianas, antiinflamatorias e inmunomoduladoras'™ I/u:“ e
\
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METODOLOEIA
Base de Datos Palabras Clave Operadores Booleanos Resultados Filtros
Immunotherapy .y .
Ultimos 5 anos
Colostrum AND 12 nalésy Espafol
Preterm JIeS Y ESP
TOTAL 12 Utilizados: 4

RESULTADOS

e Los nutrientes de calostro favorecen el desarrollo inmunologico y actua como factor protector en
recién nacidos prematuros, gracias a la produccion de sustancias proinflamatorias "y formacion de
una microbiota saludable .

e Su administracion regular en los primeros dias de vida puede ser beneficiosa en la prevencion de
enterocolitis necrotizante y sepsis ®*, asi como en la reduccion de la estancia hospitalaria ¥ y tiempo
en consequir la nutricion oral ©.

e Elexito de la técnica depende, en gran medida, del compromiso de los profesionales involucrados .

e Se necesitan mas estudios para determinar dosis e intervalos adecuados "".

CONCLUSTONES BIBLIOGRAPIA
La administracion orofaringea de calostro reduce la morbimortalidad ) E
neonatal, ademas de disminuir el tiempo en conseguir una nutricion enteral - I'_'-'
completa y el crecimiento de bacterias patdgenas. Para lograr una buena pi-iir

efectividad es necesaria la presencia de profesionales actualizados vy n
comprometidos. Asi mismo, se precisan de mas estudios para poder E
determinar las dosis, intervalos y duracion optimas del tratamiento para

conseguir los mejores resultados.
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