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INTRODUCCION

Estudios previos han evidenciado que el uso de vaper en
adolescentes puede actuar como una puerta de entrada al
consumo de tabaco y otras sustancias adictivas y afectar
negativamente la salud respiratoria y cardiovascular.
Actualmente hay una falta de datos especificos sobre este rango
de edad en nuestro pais.

OBIJETIVOS

Analizar |la prevalencia, factores de riesgo y percepciones de
riesgo asociados al uso de vaper en adolescentes de 12 a 14
anos, a través de una encuesta ad hoc en un instituto de una
ciudad de tamano medio.
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Imagen de: observatorio Espaiiol de las Drogas y las Adicciones. (2024). Encuesta sobre alcohol y otras drogas en Espafia (EDADES), 2023.
Delegacion del Gobierno para el Plan Nacional sobre Drogas, Ministerio de Sanidad.
VARIABLES
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* Permitira identificar patrones de consumo vy factores asociados, lo que facilitara el BIBLIOGRAFIA

diseno de intervenciones preventivas adaptadas.

* Se desarrollaran programas educativos en salud publica y campanas de

sensibilizacion en redes sociales.

* Se fortalecera el papel de la enfermera pediatrica en el entorno escolar,
promoviendo la educacién y la prevencion de conductas de riesgo entre los

adolescentes.




