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INTRODUCCION

La canalizacidon de via venosa periférica en los servicios de Urgencias Pediatricos es uno de los
procedimientos invasivos mas frecuentes en este ambito, provocando dolor y ansiedad en
pacientes y familiares. Para el manejo de estos efectos, existen técnicas de sedoanalgesia

farmacolodgica y no farmacoldgica, entre estas ultimas, se encuentra la Realidad Virtual (RV).

HIPOTESIS OBJETIVO PRINCIPAL
Las gafas de RV disminuiran el dolor
percibido por pacientes peditricos de 7 a Analizar la eficacia del uso de gafas de RV
14 afios y aumentard su satisfaccion y la de como método no farmacoldgico en el
sus familias, durante la canalizacién de VP manejo del dolor percibido por el paciente
(Via Venosa Periférica) en el SUP (Servicio pediatrico sometido a canalizacion de VVP

de Urgencias de Pediatria) en el SUP.

METODOLOGIA

Disefio: Ensayo clinico aleatorizado simple unicéntrico

Poblacidn a estudio: Pacientes de entre 7 y 14 aflos que precisen la canalizacién de VVP en el
SUP que cumplan los criterios de inclusion y no cumplan los criterios de exclusidn establecidos.

Intervencion: Prevista durante los meses de Marzo y Variables:

Junio 2025. Consiste en:
1. Captacion de la muestra INREERDDIE RESULTADOS
2. Informar al paciente y su familia y Edad Dolor (Escala EVA)
obtencién consentimiento Sexo Ansiedad (Escala
3. Entrega de sobre con asignacién aleatoria Gronningen)

Antecedente de
venopuncién (<6  Efectos adversos
4. Recogida de datos y realizacion del meses)

de grupo: intervencién/control

Tiempo técnica

procedimiento

Valoracién acceso

Extraccion de
venoso (Escala muestra sanguinea

DIVA) tras canalizacion de
VVP
Presencia Satisfaccion del
de padres paciente pediatrico

Satisfaccion del
padre/madre/tutor
anestésico tépico legal

Osakidetza
O

Administracion de




