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@ medio fisico del hospital es por si solo, capaz de generar estresores ambientales. Debe evolucionar para da?
seguridad, serenidad, sentido de permanencia, orientacion espacial, y minimizar el malestar psicologico y el
estrés asociado a la enfermedad y a su tratamiento. El diseno de los espacios, los colores, la iluminacion vy la
decoracion, pueden promover el humor, el juego, la distraccidén y la imaginacion.

La unidad de pediatria de nuestro hospital necesitaba una remodelacion de sus espacios fisicos para responder

@ejor a las necesidades de los ninos y sus familias. /

" OBJETIVOS GENERALES N

* Disenary crear espacios que promuevan el bienestar, la comodidad y la interaccion positiva entre las
personasy su entorno

* Crear un entorno que facilite el afrontamiento positivo de los ninos y sus familiares al estrés que
k acompafa a la enfermedad y al tratamiento /

@ h

OBJETIVOS ESPECIFICOS

* Mejorar las condiciones
de los espacios fisicos
de la unidad, facilitando
el descanso de las
familias y preservando
la intimidad

 Generar un espacio que
invite a socializar,
descansar y facilitar |a
estancia de las familias
en el hospital

e Adaptacion de un
espacio para uso
exclusivo de los ninos
gue acuden al hospital

de dia
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/RESU LTADOS :

Varias investigaciones senalan que un mayor grado de humanizacion arquitectonica se relaciona con una
(:alidad percibida mas alta.

/
(. N
CONCLUSIONES
Humanizar los espacios fisicos, es necesario para conseguir que la estancia de los ninos y sus familias sea
Kmé\s agradable, mas amable y sobre todo mas humana y
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